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BULLETIN D’INSCRIPTION DU CROSS DE TENCIN, EDITION 2020 

 
 
                                    Cadre réservé à l’organisation 
 
N° dossard / date :  
 
 

Bulletin d’inscription du Cross de Tencin, 5ème édition du dimanche 17 mai 2020 

❑ « Grand Parcours » 15 Km : départ 9h30 (ouvert dès la catégorie Juniors, né(e) en 2002 et avant) 

❑ « Petit Parcours » 9 Km :  départ 9h40 (ouvert dès la catégorie Cadets, né(e) en 2004 et avant) 

❑ « Marche » 9 Km :  départ 8h45 (ouverte à tous)  
 
Nom :  ............................................................................................................................................................................................................................   

Prénom :  ....................................................................................................................................................................................................................  

Sexe : ❑ F ❑ M Année de naissance :  ........................................................................................................................................................  

Club ou Association : ...........................................................................................................................................................................................   

Code Postal : ……………… Ville : .......................................................................................................................................................................   

E-mail :  ........................................................................................................................................................................................................................   

❑ Certificat médical ou ❑ Licence sportive  

Date : ………………... Numéro de licence :  ...................................................................................................................................................   

Fédération :  .............................................................................................................................................................................................................  

Non licencié : joindre obligatoirement au bulletin d’inscription un certificat médical de non contre-indication à 
la pratique de la course à pied en compétition DATANT DE MOINS D’UN AN le jour de la course.  
 
Frais d’inscription : 1€ par inscription sera reversé à l’association Handi Garde 
« Grande course » 15 Km :  13 € (préinscription) + 2 € si inscription le Samedi et le Dimanche 
« Petite course » 9 Km :   8 € (préinscription)  + 2 € si inscription le Samedi et le Dimanche 
« Marche » 9 Km : 5 €  
Chèque libellé à l’ordre de : Entente Sportive Tencin Grésivaudan.  Envoi à l’adresse suivante :  

Entente sportive Tencin-Grésivaudan, 59 clos du Manoir, 38570 TENCIN. 

Je reconnais avoir pris connaissance du règlement du cross de TENCIN et en accepte toutes les conditions.  

Date ………………………………….. Signature :  .................................................................................................................................................  

Préinscription : 

• Papier :  jusqu’à samedi 10 mai 2020,  
• En ligne à partir du lien indiqué sur notre site https://crossdetencin.fr : jusqu’à vendredi 15 mai 2020 à 

12h00  


